
 

 
 

   
Navn:  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 
Dato:        
Bolig:  DV AV NV DV AV NV DV AV NV DV AV NV DV AV NV DV AV NV DV AV NV 
 

 HUD 
1.smøres med stødpudesalve ved bleskift i 
DV 

                     

2. smøres med stødpudesalve ved bleskift i 
AV 

                     

3. smøres med stødpudesalve ved bleskift i 
NV 

                     

4.                      
 

 UNDERLAG 
1. Heel op/pude på i seng/kørestol i DV                      
2. Heel op/pude på i seng/kørestol i AV                      
3. Heel op/pude på i seng/kørestol i NV                      
4.                      
 

 STILLINGSSKIFT 
1.stillings skift x 2 med pude i DV                      
2. stillings skift x 2 med pude i AV                      
3. stillings skift x 2 med pude i NV                      
4.                      
 
 KOST 
1.                      
2.                      
3.                      
4.                      
Symbolforklaring:  

 X eller √ Ja, opgaven er tilbudt / udført 
% Nej, opgaven er ikke udført, f.eks. glemt / ikke nået 
I Borger er Indlagt 
IH Borger er Ikke Hjemme i vagten 
Ø Borger Ønsker ikke indsatsen 

Tjekliste 


